
30. mars – 2. april 2017

NM-frokostseminar
Gå ikke glipp av foredrag med den ettertrakta  
foredragsholderen og skihistorikeren Thor Gotaas og  
musikkinnslag ved Gålåentusiast Arve Tellefsen!

Møt blant andre: Pål Egil Rønn i Gålå Eiendom, Marit Lien  
i Peer Gynt AS og Ole Jakob Grauphaugen i Rondaståk.

NÅR:  Fredag 31. mars kl. 9.00-11.00 
HVOR:  Serveringsteltet på NM-stadion 
PRIS:  200,- (gratis for frivillige) 
 Du får servert frokost og kaffe

NM-kveld
Hyttefolket, fastboende, utøvere, støtteapparat, frivillige  
og alle andre er hjertelig velkommen til NM-kveld på Gålå.

Det blir kveldsshow med gjester, musikk ved  
«Det Fronske Kompani» og underholdning.  
Blant gjestene er Egil Kristiansen, Iren Reppen,  
Åge Skinstad og Johan Baumann.

Salg av mat og drikke, åpen bar.

NÅR:  Fredag 31. mars kl. 20.00 
 Dørene åpner kl. 19.00 
HVOR:  Serveringsteltet på NM-stadion 
PRIS:  200,- (gratis for frivillige)

Det er rekorddeltagelse med over 800 påmeldte.  
Både Marit Bjørgen, Martin Johnsrud Sundby,  
Petter Northug og de andre norske stjernene kommer.

Bli med på folkefesten!

RENNPROGRAM
TORSDAG 30. MARS
Kl. 10.00 NM Lagsprint semifinaler  
 kvinner og menn
Kl. 13.30 NM Lagsprint finale  
 kvinner, fri teknikk
Kl. 14.30 NM Lagsprint finale  
 menn, fri teknikk

FREDAG 31. MARS
Kl. 10.30 5 km kvinner jr. og sr.,  
 fri teknikk (NM U-23)
Kl. 13.00 10 km menn jr. og sr.,  
 fri teknikk (NM U-23)

LØRDAG 1. APRIL
Kl. 10.00 NM 30 km kvinner, klassisk
Kl. 12.15 NM 50 km menn, klassisk

SØNDAG 2. APRIL
Statoil NC finale 
Kvinner og menn junior, skiathlon
Kl. 09.30 Kvinner 18 år (3,75 + 3,75 km)
Kl. 09.35 Kvinner 17 år (3,75 + 3,75 km)
Kl. 10.20 Menn 17 år (5 + 5 km)
Kl. 10.25 Kvinner 19/20 år (5 + 5 km)
Kl. 11.15 Menn 18 år (5 + 5 km)
Kl. 12.05 Menn 19/20 år (2 x 5 + 2 x 5 km)
Kl. 14.00 «Tre topper på Gålå» 
 Spektakulært fristilrenn 
 15 km – 900 høydemeter!
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